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 ハーバリウム。あまり聞きなれない言葉かも知れません。決して、はー。バリウ

ムではありません。そこで、調べてみました。 

バリウム：「胃レントゲン検査はバリウムと呼ばれる白い物質を飲むことで有名

です。これは重金属の一種で、病院で飲むものは正確には硫酸バリウム（BaSO4）

と呼ばれる物質です。それ自体に匂いや味はなく、病院で飲むバリウムには飲みや

すいように味が付けてあります。飲んだバリウムは胃や腸で吸収されないため、白

いウンチとして体外に排出され、健康に悪影響はありません。」1)とのことです。な

んとなく分かりました…って、違う。これはバリウムの説明です。知りたいのは、

ハーバリウムなのです。 

ハーバリウム：「ハーバリウムは植物標本という意味です。乾燥処理がされアルコ

ールや防腐剤などに浸して保存されます。押し花もハーバリウムの一種です。そん

なハーバリウムが今おしゃれに進化しています。ガラス瓶の中に入ったハーバリウ

ムは新しい花の観賞の形になりつつあります。」2)とのことです。これです。知りた

かったのは。そこで本日、このハーバリウムをしました。 

まず標本とする植物を選びます。 

 

いろいろあって悩むところで

す。 

 

そして、植物を瓶につめたら、

専用ミネラルオイルを流し込み

ます。 

 

 

 

 

 

すると、きれいな 

植物標本が完成します。 

ただし、適当に瓶につめる 

と、 

になるので注意が必要です。 

(これは第一発行者作です。) 

1) https://www.mrso.jp/stomach/stomach-barium-roentgen.html(参照:2017.12.4) 

2) http://eco-le.jp/articles/2302(参照:2017.12.4) 




