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一
月
九
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
園

芸
サ
ー
ク
ル
に
て
、
「
今
年
育
て

た
い
も
の
」
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま

し
た
。
候
補
を
た
く
さ
ん
出
し
て

い
た
だ
き
、
い
ざ
、
ど
れ
に
し
よ

う
か
と
選
択
。
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に

つ
い
て
、
良
い
点
、
悪
い
点
の
意
見

を
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
こ
れ
、
い
つ
種
を
ま
け
ば
い
い

の
？
」
「
花
が
咲
く
時
期
は
？
」
必

要
な
も
の
、
実
行
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
な
ど
、
次
回
か
ら
よ
り
具
体

的
な
こ
と
を
決
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。 

今
年
し
た
い
こ
と
を 

熱
く
議
論 

あの畑に、 

また立ちたいから。 

今年度の「作業療法啓発ポスター」の“かぼちゃ編”

には、畑仕事がピックアップされています。その土地

の季節の移り変わりを感じたり、収穫したものをおす

そ分けしたりと、幅広い体験できるのが園芸・畑仕事

の特徴です。 

今年のプラン 


